
NutriPatient	—	Option	C

Tout	neuf	chez	Infomaniak	:	site	vitrine	+	cabinet	intégré

Les	options	A	et	B	donnent	l’outil	de	travail	seul.	L’option	C	vous	donne	l’ensemble	:	un	site
vitrine	professionnel	(thème	nutricabinet)	que	vos	patients	consultent,	et	derrière,	le	cabinet
NutriPatient	accessible	par	un	bouton	�	Extranet	discret.	Le	tout	hébergé	en	Suisse	chez
Infomaniak	(données	en	Suisse,	certifié	ISO	27001	—	pertinent	pour	des	données	de	santé).

Ce	guide	est	conçu	pour	que	vous	fassiez	tout	vous-même.	Si	vous	bloquez	ou	préférez	ne	pas
vous	en	charger,	dites-le	nous	:	on	crée	et	configure	l’hébergement	Infomaniak	à	votre	place,
vous	n’avez	plus	qu’à	utiliser	NutriPatient.

L’offre	Infomaniak	«	Hébergement	Web	»	démarre	à	partir	d’environ	10,91	€	HT/mois	(tarif
indicatif,	facturé	en	CHF	et	susceptible	d’évoluer	—	le	prix	exact	s’affiche	au	moment	de	la
commande),	avec	une	période	d’essai	/	garantie	de	30	jours.

PARTIE	1	—	Créer	l’hébergement	Infomaniak

Étape	1	—	Le	compte.	Sur	www.infomaniak.com,	menu	Hébergement,	choisissez
Hébergement	Web	(pas	«	Serveur	Cloud	»	ni	«	Jelastic	»,	surdimensionnés	pour	un	cabinet).
Commandez,	créez	votre	compte,	renseignez	vos	coordonnées.	Une	carte	bancaire	est	demandée
;	la	garantie	30	jours	permet	d’annuler	pendant	la	phase	de	test.

Étape	2	—	Le	nom	de	domaine.	Infomaniak	propose	un	domaine	pendant	la	commande	:	un
nouveau	( cabinet-[votrenom].ch )	ou	un	domaine	que	vous	possédez.	Notez-le,	c’est	l’adresse
publique	de	votre	site.

Étape	3	—	Finaliser.	Validez.	L’hébergement	est	généralement	actif	en	quelques	minutes,
parfois	jusqu’à	24	h	si	le	domaine	est	nouveau.	Vous	recevez	un	email	de	confirmation.

PARTIE	2	—	Installer	WordPress	(automatique)

Infomaniak	installe	WordPress	en	quelques	clics	et	gère	ses	mises	à	jour	de	sécurité.

Étape	4.	Connectez-vous	sur	manager.infomaniak.com.

Étape	5.	Menu	Web	&	Domaines	→	Hébergement	→	le	nom	de	votre	hébergement	→	section
WordPress	&	Apps	→	Installer	une	application	→	WordPress.	Sélectionnez	votre	domaine,
renseignez	identifiant,	mot	de	passe	et	email	administrateur	(notez-les),	titre	du	site.	Validez	et
patientez	1	à	3	minutes.

Étape	6	—	Version	de	PHP.	NutriPatient	exige	PHP	8.1	minimum.	Dans	le	Manager,	Web	&
Domaines	→	votre	hébergement	→	rubrique	PHP	:	assurez-vous	d’une	version	8.1,	8.2	ou	8.3	;
sinon	changez-la.

PARTIE	3	—	Installer	la	façade	(thème	nutricabinet)

Étape	7.	Sur	 votre-domaine.ch/wp-admin 	:	Apparence	→	Thèmes	→	Ajouter	un	thème	→
Téléverser	un	thème	→	 nutricabinet-1.4.4.zip 	(fourni)	→	Installer	maintenant	→	Activer.

Le	site	a	maintenant	son	apparence	de	cabinet	professionnel.



PARTIE	4	—	Installer	le	cabinet	(plugin	NutriPatient)

Étape	8.	Extensions	→	Ajouter	une	extension	→	Téléverser	une	extension	→	 nutri-
patients-1.27.3.zip 	→	Installer	maintenant	→	Activer	l’extension.

Étape	9	—	Créer	la	page	du	cabinet	(point	sensible).

Le	thème	nutricabinet	fait	apparaître	automatiquement	le	bouton	�	Extranet	vers	votre	cabinet,
mais	à	une	condition	stricte	:	la	page	doit	avoir	une	adresse	interne	(slug)	exactement	égale	à	
nutri-app .	Ni	 cabinet ,	ni	 nutripatient 	:	 nutri-app .	Le	thème	cherche	précisément	cette
adresse	pour	révéler	le	bouton	;	toute	autre	valeur	et	le	bouton	n’apparaît	pas.

1.	 Pages	→	Ajouter	une	page.
2.	 Titre	:	 Espace	praticien 	(le	titre	n’a	pas	d’incidence	technique).
3.	 Contenu	:	tapez	uniquement	 [nutri_app] .
4.	 Réglez	le	slug	sur	 nutri-app 	:	dans	le	panneau	de	droite,	section	Permalien	(ou	«	URL	»/«

Slug	»),	saisissez	exactement	 nutri-app .	Si	le	champ	n’apparaît	pas	encore,	cliquez	d’abord
sur	Publier,	puis	revenez	modifier	le	permalien	et	remplacez	la	valeur	par	 nutri-app .

5.	 Section	Modèle	(ou	«	Attributs	de	page	»	→	«	Modèle	»)	:	sélectionnez	«	Espace	praticien
(plein	écran)	».	Ce	modèle	du	thème	retire	l’en-tête	et	le	pied	de	page	du	site	vitrine	pour
que	NutriPatient	occupe	tout	l’écran	;	sans	lui,	le	cabinet	s’afficherait	coincé	entre	l’en-tête	et
le	pied	de	page.

6.	 Publier	(ou	Mettre	à	jour).

Résultat	:	la	page	 votre-domaine.ch/nutri-app/ 	ouvre	le	cabinet	en	plein	écran,	et	le	bouton	�
Extranet	apparaît	automatiquement	dans	le	pied	de	page	du	site	vitrine,	sans	aucun	réglage
supplémentaire.

Étape	10	—	Vérifier.	Ouvrez	la	page	d’accueil	publique	( votre-domaine.ch ),	descendez	en	bas	:
le	lien	�	Extranet	doit	être	dans	le	pied	de	page.	Cliquez	:	vous	arrivez	sur	la	connexion	du
cabinet,	puis	sur	le	tableau	de	bord.	Si	le	bouton	est	absent,	le	slug	n’est	pas	exactement	 nutri-
app 	(étape	9,	point	4).

PARTIE	5	—	Utilisation

Le	bandeau	du	tableau	de	bord	indique	les	dossiers	utilisés	sur	les	5	autorisés	en	évaluation.	La
limite	ne	porte	que	sur	le	nombre	de	patients/clients	;	anamnèses,	rapports,	exports	et	agenda
sont	sans	restriction.

Version	complète	:	clé	de	licence	fournie	→	Outils	→	Licence	dans	NutriPatient	→	coller	→	limite
levée	immédiatement,	sans	réinstallation.

En	cas	de	blocage

Hébergement	pas	encore	actif	:	attendez	l’email	Infomaniak	(jusqu’à	24	h	si	domaine
nouveau).
Section	«	WordPress	&	Apps	»	introuvable	:	les	libellés	du	Manager	évoluent	;	cherchez
tout	intitulé	contenant	WordPress,	Applications	ou	Installer	une	application.
Page	blanche	après	activation	du	plugin	:	PHP	trop	ancien	(Partie	2,	étape	6).
Bouton	�	Extranet	absent	:	cause	numéro	un,	le	slug	de	la	page	n’est	pas	exactement	
nutri-app 	(étape	9,	point	4).
Cabinet	écrasé	entre	en-tête	et	pied	de	page	:	le	modèle	«	Espace	praticien	(plein	écran)



»	n’a	pas	été	appliqué	(étape	9,	point	5).
Vous	êtes	bloqué	ou	ne	voulez	pas	faire	vous-même	:	contactez-nous,	on	configure	tout
l’hébergement	à	votre	place.

NutriPatient	—	version	d’évaluation	—	Option	C	(Infomaniak	+	thème	nutricabinet)


